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Mili nasi priatelia, priatelky,
sympatizanti, donori, podporovatelia
a podporovatelky.

Rok 2018 bol pre nds rokom
personalnych zmien. Po
komplikovanom predchadzajicom roku
2017 sme vdaka projektu z Europskeho
socidlneho fondu a dlhoroc¢nej podpore
Bratislavského samospravneho kraja
rozsirili nase kapacity na 6 odbornych
pracovnicok. S ¢innostou ohladom nasej
propagacie a PR nam pomohla Nadacia
TA3. Vdaka podpore Nadacie pre deti
slovenska, MU Petrzalka, Mindshare
Slovakia s.r.o, Nadacii P.Bondru a 2%
sme realizovali aktivity pre deti
arekonstruovali sme nasSe utajené
byvanie.

Nasou snahou je pomdhat 'udom dostat
sa z tazivej zivotnej situdcie alebo im
pomoct v takejto situacii znizit tlak
utrpenia. S klientami  a klientkami
hladame rieSenia, cesty smerovania,
moznosti a neraz bojujeme spolu s nimi
s nekompetentnostou  zamestnancov
niektorych  institacii aneraz  gj
s nespravodlivostou systému. Na ista
dobu sa stavame sucastou ich zivotov
a my do nasej prace davame energiu, ¢as
ale aj emocie. Tato praca ndm pomadha
osobnostne rast a zriet, ud¢i nas
trpezlivosti a pokore. Mame radost, ked
sa nam dari posuvat veci spravnym
smerom a ked od nas l'udia odchadzaja
s pocitom, Ze sme im pomohli.

Dakujem celému nda$mu timu za ich
pracu a Gsilie a zarovenn my dakujeme
vam vsetkym, Ze nam v tom pomahate.

Mgr. Adriana Havasova
Statutarna zastupkyna
Poradenské Centrum Nadej



Rok 2018 bol pre nds rokom nového posilnenia hlavne v persondlnych kapacitach. Prijali
sme 3 pracovnicky atym doplnili nd§ odborny tim o nova energiu. Mdme 2 nové
psychologicky, z ktorych jedna sa zameriava na pracu s dospelymi klientkami a klientmi
a druha pracuje primarne s detmi a ich rodi¢mi. Po uplynuti roka m6zeme zhodnotit, Ze
sa nam vyber pracovnic¢ok do nasho timu a pre pracu s nasou klientelou vydaril. Mame
nielen spokojny tim, ale potvrdzuju ndm to aj pozitivne spatné vazby od nasich klientov
a klientok. Rovnako sa k nam vratila socialna pracovnicka po materskej a rodicovskej
dovolenke.

Na&s interny tim tak v roku 2018 tvorilo 6 odbornych pracovnicok.

Vroku 2018 sme sa tak ako po minulé roky, vzmysle nasho zamerania, venovali
poskytovaniu odborného poradenstva lTudom ohrozenym domadacim arodovo
podmienenym nasilim, lTudom nachadzajicim sa tazkej rozvodovej/rozchodovej situacii
a ich detom a detom s CAN syndrémom.

K nasim sluzbam patrilo poskytovanie socidlnopravneho poradenstva, individualneho
psychologického poradenstva pre dospelé klientky a klientov, vedenie svojpomocnej
skupiny, poskytovanie pravneho poradenstva, poradenstva v oblasti rodi¢ovstva pri
rozvode a rozchode, individualneho psychologického poradenstva pre deti, terapie hrou
pre deti a filidlnej terapie pre rodic¢ov. Okrem uvedenych sluzieb sme detom poskytovali
aj skupinova arteterapiu a deftom aich rodi¢om muzikoterapiu vedenu externymi
pracovnic¢kami.

Rovnako sme vykonavali vychovné opatrenia pre rodicov a deti, ktoré boli nariadené
sudom.

Ako kazdy rok, sme sa venovali aj preventivnej a osvetovej ¢innosti a viedli vzdelavania
a semindre pre Studentov strednych $kdl, vysokych $kdl ¢i niektoré skupiny odbornikov
(CPPPaP). Jedna z nasich pracovnicok zacala viest vzdeldvacie semindre pre medikov
z Lekarskej fakulty UK, ktoré sa venovali téme domdceho a partnerského nasilia,
rozpoznaniu osoby ohrozenej nasilim, vedeniu rozhovoru s osobou ohrozenou nasilim
a dolezitosti spravneho zadokumentovania nasilia a jeho znakov, prejavov do lekarskej

spravy a i.

Oslovovali sme osobne jednotlivé obvodné oddelenia PZ Bratislave a informovali ich
o nasej praci, poskytovali im brozury a materidly pre ohrozené osoby s cielom zlepsenia
pomoci pre ohrozené osoby (napr. odkdzanie ohrozenej osoby na nase sluzby pri
vykazani, pri podavani trestnych oznameni vo veciach TC doméceho nasilia a i.).

Prevadzkovali sme nadalej nase 2 utajené garsdnky, v ktorych byvali 4 Zeny s dokopy
4 detmi. Okrem byvania sme im poskytovali aj ostatné nase sluzby a snazili sa im
pomoct pri hladani dalsieho vyhovujuceho bezpec¢ného byvanie pre nich a ich deti.

V roku 2018 sme tieZ predkladali Ziadost na prediZenie akrediticie na vykonavanie
vybranych opatreni podla zakona 305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti
a socialnej kuratele a zmene a doplneni niektorych zdkonov. Akrediticia nam bola



predizend na 3 roky a podla novelizicie budeme poskytovat nage sluzby nielen ako
samostatné opatrenia ale aj ako Centrum pre deti a rodiny.

Projektovy rok 2018

Kazdy rok nasho fungovania, je pre nas zaroven rokom aj finanénym a projektovym.
Sledujeme nové projektové vyzvy, reagujeme na ne a planujeme nasu cinnost
a financovanie na nasledujuce obdobie, vykondvame aktivity v ramci cielov nasich
projektov v prospech nasich klientok a klientov.

Z tohto projektového pohladu bol pre rok 2018 vstupom do nového velkého projektu
z Eurépskeho socidlneho fondu. Aj ked sme projektmi ostrielana organizacia, boli pre
nas zaciatky nového projektu zlozité nakol'ko nas ¢akala nova administrativa. Napriek
tomu, Ze ndm projekt mal priniest finan¢nu istotu a stabilitu na nejaké obdobie, jeho
podmienky fungovania boli pre nas ¢astokrat prekvapivé, meniace sa za chodu a akoby
neprisposobené pre mimovladny sektor. V tomto ohlade sa stal pre nas neistou podou
a mnohé z podmienok, ktoré prichddzaju st pre nas zdsadnymi zmenami ¢i zmenami
v principoch poskytovania nasich sluzieb a pod. Je pre nas otazne zotrvavanie v projekte,
pokym bude dalej nardzat na principy poskytovania nasich sluzieb pre klientov
a klientky. Nasim hlavnym cielom je udrziavat si nase sluzby kvalitné a dostupné pre
klientky a klientov s moznostou anonymného vyuzivania sluzieb poradenstva.

Na podporu nasho fungovania sa nam v roku 2018 podarilo ziskat finan¢né prostriedky
na projekty z nasledujucich zdrojov:

e Projekt: Centrum pre rodiny v krize, dotacia na podporu vykonavania opatreni
SPO podla zdkona 305/2005 o Socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
Zdroj: Bratislavsky Samospravny Kraj

e Projekt: Komplexna starostlivost o obete domaceho nasilia a sexualneho
zneuZzivania v roku 2018, dotdcia na podporu vykonavania opatreni SPO podla
zakona 305/2005 o Socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
Zdroj: Bratislavsky Samospravny Kraj

e Projekt: Nadej pre rodinu
Zdroj: Europsky socialny fond

e Projekt: Ciasto¢na renovacia a dozariadovanie priestorov
Zdroj: Mestska cast Petrzalka

e Projekt: Dieta a rodina - cesta k sebe
Zdroj: Nadacia pre deti Slovenska z nada¢ného programu Hodina Detom

¢ Dotacia na podporu rodovej rovnosti
Zdroj: MPSVR SR

Na podporu nasho zdruZenia sme oslovovali aj verejnost na ziskanie 2% z dani.
Kazdoro¢ne oslovime siet nasich priatelov, podporovatelov, znamych, ktori poznaja



nasu ¢innost a aktivity a vedia, Ze tieto prostriedky pouZijeme zmysluplne. Na darovanie
2 % od $irsej verejnosti sme pouzili kampan v televizii TA3.

Okrem projektovych aktivit, sme vykonavali aj iné aktivity na podporu nasho fungovania
a niektoré firmy ¢i naddcie nas oslovili ako uz dlhoro¢nych partnerov a ponukli ndm
finan¢nt podporu a nasim detskym ¢i dospelym klientom a klientkam materidlnu
pomoc ¢i daréeky pocas Vianoc.

Nadacia hokejistu Petra Bondru, nam na golfovom turnaji XI. Ro¢niku Charity Golf Cupe
vo Velkej Lomnici venovala prispevok 2000 eur na aktivity nasho centra.

Nadacia TA 3 podporila nasu organizaciu sumou 25 ooo- eur, ktortt sme vyuzila hlavne
na nase propagacné aktivity, jednak v ramci prezentacie v TV, jednak kamparnou na 2%.
TieZ sme tieto prostriedky vyuzili na aktivity centra a nakup veci na tieto aktivity.

Pocas Viano¢nych sviatkov poskytla firma MW Promotion materidlnu pomoc vo forme
viano¢nych darcekov pre 5 rodin. Na zadklade individudlnych potrieb rodin, nakupili
potrebné veci podla Zelani matiek a ich deti (napr. oblecenie, veci do domdacnosti) a tie
zabalené smerovali pod stromcek rodinam.

Firma Mindshare Slovakia s.r.o darovala Poradenskému Centru Nadej sponzorsky dar
vo vyske 3600 Eur na skvalitnenie nasich sluzieb pre obete domaceho nasilia.

Prostrednictvom projektu Komunitnej Nadacie Bratislava s ndzvom KNIHO
,2Daruj knihu“ sme na Vianoce darovali knihu 12 detom. Knihy,
ktoré si deti vybrali boli vystavené v knihkupectve a knihu pre dieta
mohol kupit v knihkupectve ktokolvek komu sa tato myslienka
zapacila azdala zmysluplnd. Aj touto cestou sa chceme tymto

ludom podakovat.
Stedré Vianoce sme darovali aj vd'aka Lidlu. Zeny aj deti si mohli zaZelat ¢o by si priali

¢i potrebovali a tieto veci si nasli pod stromc¢ekom.

Koniec roka a Vianoc¢né sviatky byvaja v Poradenskom Centre Nadej, vdaka mnohym
darcom vzdy Stedré. Za to im velmi dakujeme.

Poradenstvo sme poskytovali v kazdy pracovny den medzi 8:00 a 18:00 a podla
individudlnych potrieb klientok a klientov aj v neskorsich ¢i skorsich hodinach podla
dohody. V pripade dlhodobych klientov sme realizovali niektoré aktivity aj cez vikend.

Okrem toho sme kazdy den poskytli mnozstvo telefonickych aj mailovych konzultacii
ludom z celého Slovenska.



Komplexna starostlivost o obete domaceho nasilia a sexualneho
zneuZivania v roku 2018

Donor: Bratislavsky samospravny kraj
Trvanie: 1.1.2019- 31.12.2019

Suma: 30 ooo Eur

Cielom projektu bolo poskytovanie priamej komplexnej pomoci a poradenstva osobam
ohrozenym domdcim nasilim asexudlnym zneuzivanim adetom sCAN syndromom
a uskutoc¢iiovanie prevencie a osvety v téme domaceho nasilia.

I$lo o finan¢ny prispevok ndSmu Poradenskému Centru ako akreditovanému subjektu podla
zakona 305/2005 Z.Z. o socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele na vykonavanie
opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Sluzby, ktoré boli poskytované obetiam domaceho nasilia a sexudalneho zneuzivania
arodinam ohrozenym domacim nasilim:

- krizova intervencia

- telefonickd krizova linka pomoci

- psychologické poradenstvo

- socidlne poradenstvo a socidlna asistencia

- pravne poradenstvo

- psychologicka starostlivost pre obete sexudlneho zneuzivania

- $pecidlne skupiny pre deti- arteterapia, detska skupina a iné

- terénna socialna praca

- rozvoj rodicovskych zru¢nosti

- svojpomocna skupina Zien

- realizdcia vychovnych opatreni po nariadeni sidom alebo UPSVaR podla zikona
305/2005 Z.z.

- poskytovanie utajeného byvania

Telefonickych kontaktov bolo mesa¢ne poskytnutych od 25 do 89, mailovych od 13 do
26. Vroku 2018 sme pracovali mesacne s poc¢tom klientov/tok od 36 do 85, ktoré
vyuzivali osobne nase sluzby. Mesa¢ne sme im poskytli od 71 do 169 osobnych
konzultacii.

Sme velmi vdacni Bratislavskému samospravnemu kraju za to, Ze vidi vyznam
a dolezitost prace, ktord robime a kazdoro¢ne ndas v nej podporuje. Ich podporu
nepovazujeme za samozrejmostou a preto by sme tato spolupracu chceli vyzdvihnut.
Vazime si tento partnersky a spolupracujtici pristup.



Centrum pre rodiny v krize

Donor: Bratislavsky samospravny kraj
Trvanie: 1.1.2019- 31.12.2019

Suma: 17 ooo Eur

Projekt Centrum pre rodiny v krize, ktory interne volame ,Cécko“, je zamerany na
poskytovanie odbornych sluzieb, hlavne socidlnopravneho a psychologického
poradenstva rodindm, ktoré sa ocitli v krizovej situdcii, ktorda suvisi s rozvodom ¢i
rozchodom manzelov ¢ partnerov anesie so sebou velku zataz pre vsetkych
zucastnenych a hlavne deti. Sluzby tohto projektu si urcené primarne rodindm
s maloletymi detmi, kde sa schyluje k rozvodu, rozvod alebo rozchod prebieha ¢i je tesne
po tiom ale pomery a prezivanie zucastnenych je pre nich velmi zatazujace, spravanie
rodi¢ov konfronta¢né a pretrvava tam negativne ladenie.

Nasim cielom je poméct pri minimalizacii nasledkov tejto prezitej krizovej situacie pre
vSetkych ¢lenov rodiny a ich posilnenie ako aj posilnenie rodi¢ovskych kompetencii.

Cielom odbornej prace s detskym klientom je snaha o znovuziskanie psychickej stability
a emoc¢nej rovnovahy alebo aspon zmiernit neziaduice prejavy v spravani a prezivani deti,
ktoré st priamym ¢i nepriamym ndsledkom prezitych traumatickych zazitkov.

Poskytnuté poradenstvo rodicom im prindsa priestor na konfrontdciu vychovnych
metod, na zamyslenie sa nad vlastnym stylom vychovy a moznost ziskat novy pohlad ¢o
zlepsit v roli rodi¢a aby to prinieslo Zelany osoh pre deti. Rodicov sa snazime viest
k tomu, aby sa vyvarovali nevhodnému spravaniu sa k detom a k svojmu ex partnerovi.
Deti nesmu byt prostrednikom, cez ktorého si dve strany riesia svoje frustracie. Taktiez
ziskavanie si priazne deti nesprdvnym spravanim ako kupovat si ich, spravat sa
bezhranic¢ne ¢i prili$ benevolentne, citovo vydierat ¢i sa nechat vydierat, vyvolavat pocity
viny, ohovarat, posudzovat, kritizovat druhého rodica, zakazovat dietatu stretavat sa
druhym rodi¢om a podobne.

Castym problémom bolo, Ze dieta odmietalo ist k druhému rodi¢ovi. V tychto pripadoch
sa ukazalo velmi doélezitym prvkom, aby rodicia-expartneri boli ochotni zacat pracovat
na ich vzajomnej komunikacii. Bez posunu na tejto rovine, nebolo mozné ocakavat
posun u dietata. Zial, nie kazdy pripad bol v tomto zmysle tispesne ukondeny.

V roku 2018 sme pracovali celkovo s 74 rodinami ¢o tvorilo 106 ¢lenov rodiny. 20 rodin
sme si preniesli eSte zroku 2017, nakolko praca srodinou sa nedd ukoncit spolu
s ukon¢enym projektom. V roku 2018 nam pribudlo 54 novych rodin ¢o tvorili 63
dospelych a deti. Aj v tomto projekte je pre nas nevyhnutna kontinuita poskytovanych
sluzieb. Preto sa teSime, Ze tento projekt je uz dlhodobo podporovany Bratislavskym
samospravnym krajom.



Ciasto¢na renovacia a dozariad'ovanie priestorov

Donor: MC Petrzalka
Trvanie: 1.6.2018- 30.11.2018

Suma: 1749 Eur

Tieto finan¢né prostriedky boli pouzité na dozariadovanie a renovovanie priestorov
urcenych na pracu s klientelou nasho poradenského centra.

Vdaka tejto finan¢nej pomoci sme mohli realizovat ndakup materialu na vymalovanie
stien Cakdrne a kanceldrie, samolepiacej tapety, obrazovych ramov, 2 kresiel pre
klientov, osobného pocitaca, reproduktorov, skrine na uloZenie materidlov, uloznych
systémov, ktoré slizia na odkladanie kreativnheho materidlu pre pracu s klientom, nakup
kompletnych pomocok pre aktivity s pomocou varnej platnicky, zazehlovacich koralok
a zehlicky, varnej kanvice a nakup spotrebného materidlu na arteterapeuticku skupinu.

Skutoc¢nost, Ze sme dostali tito dotdciu, ndm dala moznost skraslit a skvalitnit priestory
¢akdrne (chodby) a dozariadovat kancelariu socidlnej pracovni¢ky (kresld, PC), slaziacu
prevazne na prvy kontakt sklientom. Na malovanie stien sa podujali samotné
pracovnicky Centra a efekt novo vymalovanej chodby si hned vSimli aj nase klientky,
nakolko sa nase priestory rozziarili.

Nékup spotrebného materidlu a varnej platnicky nam dava moznost realizovat aj
naroc¢nejsie tvorivé aktivity s detmi. Vyskusali sme s nasimi detskymi klientmi ako sa
vari mydlo, ako sa zazehluju koraliky a detom sa aktivity velmi pacili. Tieto prostriedky
nam umoznili poskytnut detom prezitie novych pozitivnych skisenosti.

Nékup tychto vsetkych veci, skraslenie
prostredia, nové vybavenie kancelarie,
arteterapeuticky spotrebny material, ulozné
systémy, to vSetko prinieslo kvalitativne
pozitivhu zmenu a tdto zmena spdsobila
rovnaku radost ndm i nasim klientkam.




Dieta a rodina - cesta k sebe

Donor: Nadacia pre deti Slovenska z grantového programu Hodina detom
2018_19.roc¢nik

Trvanie: 1.7.7.2018- 31.3.2019

Celkova suma: 3726,84 Eur

Projekt s nazvom ,Dieta a rodina - cesta k sebe” bol zamerany najma na pracu s rodinou
ako jednym celkom, nakolko rodiny v krize tvoria momentdlne vyraznu cast klientely
nasho Poradenského Centra Nadej (dalej PCN). Prebiehal v obdobi jul 2018 aZ marec
2019, pri¢om projektové aktivity (arteterapia, muzikoterapia, filidlna terapia, t.j. tréning
rodicovskych zruénosti) dokazali poskytnut nasim detskym i dospelym klientom popri
individudlnom psychologickom poradenstve dalsi = .
priestor, kde sa mohli prejavit, zdielat svoje
potreby, pracovat semociami ¢i ziskat nové
zru¢nosti. Muzikoterapeutickd skupina, ktora
navstevovali deti spolu srodi¢mi fungovala
s cielom podporit ich vzdjomné interakcie
aupeviiovat vztah rodi¢-dieta neverbalnou
cestou, vdaka intenzivne stravenému spolo¢nému
Casu, pocas ktorého upriamovali pozornost len s |
jeden na druhého. Podpora NDS nam na tieto ti¢ely umoznila zabezpecit profesionalne
hudobné nastroje, dopriat nasim klientom intenzivny kontakt s médiom hudby a vyuzit
ich terapeuticky potencial, s ¢im planujeme pracovat i nadalej. Takisto sa ndm vyrazne
osveddil tréning rodi¢ovskych zruénosti ako nastroj pre rodic¢ov, vdaka ktorému mézu
lepsie spoznat svoje dieta, upeviovat ich vzajomny vztah cez spolo¢né hranie sa a tiez
ziskat istotu pri rieSeni naro¢nejsich situdcii.

Napriek tomu, ze PCN aktudlne pracuje vo velkej
miere s dospelymi a detmi z rozvadzajucich sa rodin,
domadce nasilie je stale témou, o ktorej treba zvySovat
verejnosti prehlad. V ramci projektu sa ndm podarilo
priniest aktivity na vybrané stredné skoly, no zaroven
sa nam ukdzal zvySeny dopyt po predndskach
o domacom arodovo podmienenom nasili pre
Studentov mediciny ahumanitnych odborov
a takisto pripravili Specidlnu prednasku pre
skolskych psycholdgov a pracovnikov CPPPaP Bratislava V.

Finan¢né prostriedky z projektu sme pouZili na nakup hudobnych néstrojov (woodpack,
kalimby, djembe, terapeuticky bubon ai.) arealizdciu detskej muzikoterapeutickej



a arteterapeutickej skupiny. Sme rady, Ze ndstroje mame k dispozicii a mézeme ich
vyuzivat aj na individualnu pracu s detmi ¢i na pokracovanie skupinovej muzikoterapie.

Nadej pre rodinu

Nazov opera¢ného programu: Ludské zdroje
Trvanie projektu: 1.1.2018- 31.12.2021

Vyska dotacie: 373 490,82 Eur

V roku 2018 sme zacali s implementdciou projektu s nazvom Nadej pre rodinu, ktory
podporil Eurépsky socidlny fond vo vyske 373 490,82 €. Cielom projektu je eliminacia
negativnych dopadov na rodinu, nachadzajticej sa v akatnej krizovej situacii v ¢ase pred,
pocas a po rozvode/rozchode a rodinam ohrozenych domacim naésilim. Hlavnymi
aktivitami je kontinudlne poskytovanie socialneho a psychologického poradenstva
rodindm s maloletymi detmi v krize a obetiam. Jednym z podcielov a vystupom projektu
je vytvorenie dokumentu "Standardy asistovaného kontaktu v Poradenskom Centre
Nadej".

Hlavnou aktivitou projektu je vykon opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately prostrednictvom socidlno-pravneho a psychologického poradenstva a
intervencii. Aktivity realizujeme individualnou a skupinovou formou.

Cielovymi skupinami projektu su rodiny s maloletymi detmi, dospeli Iudia zo
znevyhodnenych skupin, ktori sa ocitli v krizovej situacii rozvodu/rozchodu a domaceho
nasilia.

Tieto problémy vplyvaji negativne na kvalitu vztahov medzi rodi¢mi a detmi. Rodicia
nevedia, ako reagovat na casto drazdiace alebo provokativne spravanie deti a volia
nevhodné vychovné postupy. Tiez mnohokrat nevedia s detmi komunikovat o
naroc¢nych a konfliktnych témach a tak im ich pomoct adekvatne spracovat. Deti sa citia
rodi¢mi nepochopené, nedostdvaju od nich potrebné vychovné vedenie. To vedie
k nere$pektovaniu a v niektorych pripadoch tiplnému odmietaniu rodi¢ov detmi. Velmi
Casto sa stretavame s takouto situaciou a tieZ s poziadavkou na asistované stretavanie sa
dietata s rodi¢om, ktorého odmieta, ¢i uz kvoli vlastnej negativnej sktisenosti s rodicom
alebo vplyvom manipuldcie a vplyvom toho, Ze dieta sa snazi spravat podla ocakavani
druhého rodica. S poziadavkou na realizaciu asistovanych stykov sa stretdvame nielen
zo strany rodi¢ov, ale hlavne zo strany sidov a UPSVaRov. Nakolko organizdcii, ktoré
maju dostatok skusenosti s takouto pracou a st ochotné pracovat na asistovanych
kontaktoch je v Bratislave velmi madlo. Aktudlne vieme o 3 organizaciach. Ked si
vezmeme percento rodin s detmi, ktoré sa rozvadza alebo rozchadza je to absolatne
nedostato¢né. Aj z tohto dovodu sme sa rozhodli posunut prostrednictvom projektu
kvalitu nasich sluzieb na vyssi stupen.

Délezitou sucastou projektu je spolupraca s instituciami vykondvajucimi opatrenia
SPODaSK a instituciami sukromného, verejného a $tatneho sektoru (CPPPaP, Policia,
MVO a pod.).



Meratelnymi ukazovatelmi sa pocet klientov, pocet osobnych a telefonickych
intervencii, pocet zrealizovanych vychovnych opatreni, asistovanych kontaktov.

Ocakavanym hlavnym meratelnym ukazovatefom tohto projektu bude zvysenie
priemerného ro¢ného poctu klientov zo stcasnych 200/rok na 260/rok po ukonceni
projektu. V roku 2018 pracovalo na projekte spolu 5 kolegyn, ktoré mali spolu 169
klientov a klientok. Projekt je realizovany v Bratislavskom samospravnom kraji (VRR),
ale nase sluzby vyuzivaju klienti z celého Slovenska.

Dotacia Ministerstva prace socialnych veci arodiny na podporu
rodovej rovnosti podla §9 Zakona o dotaciach

Zdroj: MPSVR SR
Trvanie: 1.6.2018- 30.11.2018

Suma: 7560 Eur, pouzité finan¢né prostriedky: 7 234,11 Eur

Hlavnym cielom projektu bolo udrzanie skily odbornych poradenskych sluzieb pre
obete domdceho arodovo-podmieneného nasilia a udrzanie nasich persondlnych
kapacit. Aj vdaka finan¢nej podpore MPSVaR SR sme mohli poskytovat psychologické,
socidlnopravne a pravne poradenstvo pre cielové skupiny, teda hlavne Zeny a ich deti.

Poskytovanymi sluzbami pre obete domaceho arodovo podmieneného nasilia boli
hlavne:

- telefonicka linka prvého kontakt

- socidlnopravne poradenstvo pre dospelé obete domdceho arodovo
podmieneného nasilia

- individudlne psychologické poradenstvo pre dospelé obete domaceho a rodovo
podmieneného nasilia a individudlne psychologické poradenstvo pre deti

- svojpomocna zenska skupina pre dospelé zZeny

Z inych aktivit iSlo hlavne o vedenie preventivnych besied v téme domaceho a rodovo
podmieneného nasilia na strednych skolach.

Finan¢né prostriedky z dotacie boli pouzité na c¢iasto¢nu thradu mzdy psychologicky
pocas celého roka 2018.

Vypracovala: Mgr. Katarina Cierna

Mgr. Adriana Havasova
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